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1. DATOS BASICOS DEL TFG:

Titulo: Vision del color en el deporte

Descripcion general (resumen y metodologia):

Es evidente que la vision de los deportistas juega un papel fundamental en su rendimiento
deportivo. La relacién entre visién y desemperio en deportes es algo ampliamente estudiado y que
incluso forma parte del entrenamiento de deportistas de élite. Sin embargo, este tipo de estudios
se centran en pardmetros visuales como la agudeza visual estatica y dindmica, la visién periférica o
la sensibilidad al contraste. Como afecta la visién del color y las posibles anomalias presentes en
ella al desempeio de los deportistas en su practica deportiva es algo que estd menos estudiado.

Tipologia: Trabajos experimentales, de toma de datos de campo o de laboratorio.

Objetivos planteados:

La estudiante realizard una revisién bibliografica sobre los estudios que aborden la relacién entre
anomalias en la visién del color y su influencia en la practica de diferentes deportes. Ademas,
disefiard experimentos psicofisicos con participantes reales para determinar tiempos de reaccién
visual, sensibilidad al contraste u otros pardmetros optométricos en relacién a la visién del color en
el &mbito deportivo y al posible uso de filtros comercializados como “ayudas para dalténicos”.
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

Plazas: 1

2. DATOS DEL TUTOR/A:

Nombre y apellidos: MIGUEL ANGEL MARTINEZ DOMINGO
Ambito de conocimiento/Departamento: OPTICA

Correo electrénico: martinezm@ugr.es

3. COTUTOR/A DE LA UGR (en su caso):

Nombre y apellidos: JAVIER HERNANDEZ ANDRES

Ambito de conocimiento/Departamento: OPTICA
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Correo electrénico: javierha@ugr.es

4. COTUTOR/A EXTERNO/A (en su caso):

Nombre y apellidos:

Correo electronico:

Nombre de la empresa o institucion:
Direccidn postal:

Puesto del tutor en la empresa o institucion:

Centro de convenio Externo:

5. DATOS DEL ESTUDIANTE:

Nombre y apellidos: ALEJANDRA RUIZ GONZALEZ

Correo electrénico: aleruiz1616@correo.ugr.es
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