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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: Inferencia Bayesiana en Farmacocinética

Descripción general (resumen y metodología):

La repercusión de los métodos bayesianos en la farmacocinética (PK) ha transformado la disciplina,
permitiendo pasar de un enfoque estandarizado de "una dosis para todos" a una medicina
personalizada de alta precisión. Este enfoque es particularmente valioso en entornos clínicos donde
las muestras de sangre son limitadas o "dispersas", permitiendo realizar inferencias robustas a
partir de datos que serían insuficientes para los métodos estadísticos tradicionales. Las principales
áreas de aplicación de los métodos bayesianos en farmacocinética son: la monitorización
terapéutica de fármacos (TDM), fundamental para fármacos con un margen terapéutico estrecho,
como los aminoglucósidos, antiepilépticos e inmunosupresores (p. ej., sirolimus y tacrolimus),
donde pequeñas variaciones de dosis pueden causar toxicidad o ineficacia. Diseño de Ensayos
Clínicos de Fase I: Se utilizan para identificar la Dosis Máxima Tolerada (MTD) integrando medidas
de exposición PK (como el AUC) en lugar de depender únicamente de la toxicidad binaria.
Poblaciones Especiales: Son ideales para estudios en pediatría y geriatría, donde existen
restricciones éticas y logísticas que impiden la recolección de múltiples muestras de sangre.
Individualización de Dosis: Permite ajustar regímenes posológicos para un paciente específico
combinando información poblacional previa con solo una o dos muestras del individuo.
Este trabajo propone hacer una síntesis de los métodos bayesianos más utilizados en
farmacocinética, con el objetivo de describir los programas computacionales y fundamentos
matemáticos que permiten aplicarlos en contexto clínico aplicando a un caso práctico mediante R
los fundamentos conceptuales descritos. 
 

Tipología: Estudio de casos, teóricos o prácticos, relacionados con la temática del Grado.

Objetivos planteados:

1. Hacer una revisión de los métodos bayesianos empleados en farmacocinética, describiendo
su fundamento y ámbito de aplicación en el ámbito clínico.

2. Realizar un ejemplo con una base de datos de su aplicación práctica interpretando los
resultados obtenidos a nivel computacional. 
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

Manejo de R Studio y haber cursado las máximas asignaturas de Estadiitica e Investigación
Operativa

Plazas: 1
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