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1. DATOS BASICOS DEL TFG:

Titulo: ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS PROPIEDADES QUIMICAS Y OPTICAS DE LENTES
COMERCIALES CON FILTRADO ESPECTRAL ORIENTADO A LA REDUCCION DE LUZ AZUL

Descripcion general (resumen y metodologia):

En esta propuesta de Trabajo Fin de Grado se plantea el estudio y la caracterizaciéon de las
principales propiedades quimicas y Opticas de lentes comerciales con filtrado espectral selectivo
orientado a la reduccién de la radiaciéon azul visible. Este tipo de lentes ha adquirido una gran
popularidad en los Ultimos afios debido a que se comercializa como un producto capaz de reducir la
exposicién a la luz azul emitida por pantallas y sistemas de iluminacién artificial, modificando la
distribucién espectral de la luz percibida y generando una percepcién visual mas célida.

Diversas empresas, como Aureo Lightstyle, atribuyen a estas lentes posibles beneficios
relacionados con el confort visual, la higiene del suefio y la regulacién de los ritmos circadianos.
Paralelamente, existen en el mercado productos aparentemente similares, disponibles a un coste
considerablemente menor a través de plataformas comerciales como AliExpress, que afirman
ofrecer prestaciones equivalentes.

El objetivo principal de este trabajo sera realizar una comparacién experimental entre lentes
comercializadas por Aureo Lightstyle y lentes genéricas adquiridas mediante AliExpress, evaluando
tanto sus propiedades quimicas como Opticas, asi como la posible relacién entre las prestaciones
obtenidas y el coste comercial de ambos productos.

Entre las propiedades quimicas a estudiar se incluirdn:

e determinacién de la densidad del material,

e resistencia frente a disolventes,

e dureza superficial,

o determinacién de la temperatura de transicién vitrea,

e caracterizacién molecular mediante espectroscopia infrarroja por transformada de Fourier
(FTIR).

Por otro lado, las propiedades épticas se analizardan mediante:

e medida de la transmitancia espectral en el rango ultravioleta-visible,

e determinacién de la capacidad de bloqueo de radiacién azul,

e analisis colorimétrico mediante coordenadas CIE,

e evaluacién de la modificacién cromatica producida por las lentes,

e calculo de magnitudes melanépicas asociadas a la respuesta circadiana humana.

Tipologia: Trabajos experimentales, de toma de datos de campo o de laboratorio.

Objetivos planteados:

A partir de los resultados experimentales se realizard una comparacién objetiva entre ambos
productos con el fin de determinar si presentan composiciones y prestaciones equivalentes o si
existen diferencias significativas asociadas a los materiales empleados y a los procesos de
fabricacién.

Asimismo, el trabajo permitird introducir al estudiante en técnicas experimentales de
caracterizacién de materiales dpticos, espectroscopia, colorimetria y andlisis instrumental aplicados
a productos épticos de uso cotidiano.
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En esta propuesta de Trabajo Fin de Grado se plantea el estudio y la caracterizacioén de
las principales propiedades quimicas y oOpticas de lentes comerciales con filtrado espectral
selectivo orientado a la reduccion de la radiacion azul visible. Este tipo de lentes ha
adquirido una gran popularidad en los ultimos afios debido a que se comercializa como
un producto capaz de reducir la exposicion a la luz azul emitida por pantallas y sistemas
de iluminacion artificial, modificando la distribucion espectral de la luz percibida y
generando una percepcion visual mas calida.

Diversas empresas, como Aureo Lightstyle, atribuyen a estas lentes posibles beneficios
relacionados con el confort visual, la higiene del suefio y la regulacion de los ritmos
circadianos. Paralelamente, existen en el mercado productos aparentemente similares,
disponibles a un coste considerablemente menor a través de plataformas comerciales
como AliExpress, que afirman ofrecer prestaciones equivalentes.

El objetivo principal de este trabajo serd realizar una comparacién experimental entre
lentes comercializadas por Aureo Lightstyle y lentes genéricas adquiridas mediante
AliExpress, evaluando tanto sus propiedades quimicas como Opticas, asi como la posible
relacion entre las prestaciones obtenidas y el coste comercial de ambos productos.

Entre las propiedades quimicas a estudiar se incluiran:
o determinacion de la densidad del material,
¢ resistencia frente a disolventes,
e dureza superficial,
e determinacion de la temperatura de transicion vitrea,

e caracterizacion molecular mediante espectroscopia infrarroja por transformada de
Fourier (FTIR).

Por otro lado, las propiedades Opticas se analizaran mediante:

medida de la transmitancia espectral en el rango ultravioleta-visible,

determinacion de la capacidad de bloqueo de radiacion azul,

e analisis colorimétrico mediante coordenadas CIE,

evaluacion de la modificacion cromadtica producida por las lentes,
e calculo de magnitudes melanopicas asociadas a la respuesta circadiana humana.

A partir de los resultados experimentales se realizara una comparacion objetiva entre
ambos productos con el fin de determinar si presentan composiciones y prestaciones



equivalentes o si existen diferencias significativas asociadas a los materiales empleados
y a los procesos de fabricacion.

Asimismo, el trabajo permitird introducir al estudiante en técnicas experimentales de
caracterizacion de materiales Opticos, espectroscopia, colorimetria y analisis instrumental
aplicados a productos Opticos de uso cotidiano.
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