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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: Interacción entre parabenos y microbiota intestinal: bases moleculares e implicaciones
metabólicas.

Descripción general (resumen y metodología):

Los disruptores endocrinos (DEs) constituyen un amplio grupo de compuestos capaces de alterar el
sistema endocrino mediante diversos mecanismos. La exposición a estos compuestos se ha
relacionado con múltiples efectos adversos para la salud, incluyendo alteraciones reproductivas,
inmunológicas y metabólicas, entre las que destaca el desarrollo de obesidad. Los parabenos son
compuestos químicos que por sus propiedades antimicrobianas se usan como conservantes en
productos cosméticos, farmacéuticos y alimentarios. La exposición humana a estos compuestos es
continua y generalizada, lo que ha incrementado el interés científico sobre sus posibles efectos
tóxicos a largo plazo. La microbiota intestinal es un elemento clave en la regulación de la
homeostasis del organismo participando activamente en procesos como la regulación del
metabolismo energético, la respuesta inmunitaria, la integridad de la barrera intestinal y el
metabolismo de xenobióticos. Diversos estudios han puesto de manifiesto que determinadas
sustancias químicas ambientales pueden alterar su composición favoreciendo estados de disbiosis
asociados al desarrollo de patologías metabólicas.
El trabajo propuesto se centrará en el estudio de la interacción de los parabenos y la microbiota
intestinal desde una perspectiva de Toxicología Molecular. Se abordarán los posibles mecanismos
moleculares mediante los cuales los parabenos podrían inducir alteraciones en la composición,
diversidad y actividad metabólica de la microbiota intestinal. Asimismo, se analizará la posible
relación entre la exposición a parabenos, la disbiosis intestinal y el desarrollo de trastornos
metabólicos, especialmente obesidad, resistencia a la insulina e inflamación crónica de bajo grado.

Tipología: Trabajos bibliográficos sobre el estado actual de una temática relacionada con el Grado.

Objetivos planteados:

Se pretenden completar la formación del alumno del Grado en el aspecto más fundamental de la
asignatura que es el mecanismo de acción íntimo de un tóxico.  Para ello se propone realizar el
estudio de la bibliografía existente de la interacción entre los parabenos y la microbiota intestinal
desde la perspectiva de la Toxicología Molecular, estudiando los mecanismos implicados en la
alteración de la composición y funcionalidad microbiana y sus posibles consecuencias metabólicas
incluyendo el mecanismo molecular como obesógenos.
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

El alumno debe poseer conocimientos básicos de Toxicología molecular y sería recomendable que
la hubiera cursado como asignatura en el grado. Así mismo debe manejar, a nivel usuario, el
paquete office e internet. Debe poseer conocimientos básicos en lengua inglesa. Deberá ser capaz
de manejar las distintas bases de datos de búsqueda de literatura científica ( pubmed, Scielo,
Science Direct)
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