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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: Evaluación de los cambios en la capa de fibras nerviosas de la retina en diversas patologías
oculares mediante Tomografía de Coherencia Óptica (OCT).

Descripción general (resumen y metodología):

1. Descripción general
a) Resumen
La Tomografía de Coherencia Óptica (Optical Coherence Tomography, OCT) es una técnica de
imagen no invasiva basada en los principios de la interferometría de baja coherencia, que permite
obtener imágenes de alta resolución de las estructuras oculares, especialmente de la retina y del
nervio óptico. Su incorporación a la práctica clínica ha supuesto un avance significativo en el
diagnóstico y seguimiento de múltiples patologías oculares.
Uno de los parámetros más relevantes obtenidos mediante OCT es el análisis de la capa de fibras
nerviosas de la retina, cuya alteración se asocia a diversas enfermedades oculares. La evaluación
de su grosor y distribución espacial permite detectar cambios estructurales precoces, incluso antes
de la aparición de déficits funcionales evidentes.
El presente Trabajo Fin de Grado tiene como objetivo analizar de forma experimental el espesor de
la capa de fibras nerviosas de la retina en pacientes sanos y en pacientes con diferentes patologías
oculares. Se incluirán casos correspondientes a diversas enfermedades que afectan a la retina y/o
al nervio óptico, comparándolos con ojos sanos emétropes, con el fin de identificar posibles
diferencias estructurales en la capa de fibras nerviosas de la retina.
b) Metodología
Diseño del estudio
Análisis experimental de imágenes obtenidas mediante Tomografía de Coherencia Óptica (OCT).
Se analizarán imágenes obtenidas mediante Tomografía de Coherencia Óptica (OCT) de pacientes
con diferentes patologías oculares que afectan a la retina y/o al nervio óptico, y se compararán con
imágenes de sujetos sanos emétropes.
Procedimiento

Revisión bibliográfica
Fundamentos de interferometría de baja coherencia aplicada a la OCT.
Anatomía y función de la capa de fibras nerviosas de la retina.
Principales patologías oculares asociadas al grosor de la capa de fibras nerviosas
de la retina.

Recogida de datos
Obtención de imágenes OCT anonimizadas.
Clasificación de los casos según el diagnóstico clínico disponible.

Análisis de imágenes
Evaluación del grosor global y sectorial de la capa de fibras nerviosas de la retina.
Comparación cualitativa y cuantitativa entre casos.

Analisis de los datos
Análisis descriptivo de los hallazgos.
Representación gráfica de los parámetros relevantes.
Comparación con valores normales.

Interpretación de los resultados
Interpretación de los resultados en base a la literatura científica.
Identificación de patrones comunes entre patologías.



Tipología: Trabajos experimentales, de toma de datos de campo o de laboratorio.

Objetivos planteados:

Objetivo general
Evaluar y analizar de forma experimental el espesor de la capa de fibras nerviosas de la retina en
pacientes sanos y en pacientes con diferentes patologías oculares mediante OCT.
Objetivos específicos

1. Revisar la anatomía y función de la capa de fibras nerviosas de la retina.
2. Analizar imágenes OCT de pacientes con diferentes patologías oculares.
3. Identificar alteraciones estructurales de la capa de fibras nerviosas de la retina en diversas

patologías oculares
4. Relacionar los hallazgos observados con la evidencia científica disponible.
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

Asegurar la correcta anonimización de todas las imágenes clínicas utilizadas.
Definir criterios claros de inclusión y exclusión de casos para evitar sesgos.
Mantener una clasificación coherente de las patologías analizadas.
Complementar siempre el análisis de imágenes con revisión bibliográfica actualizada.
Evitar generalizaciones excesivas si el tamaño muestral es limitado.
Presentar los resultados de forma clara mediante tablas y gráficos.
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