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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: Impacto del tabaquismo en el microambiente seminal

Descripción general (resumen y metodología):

El efecto perjudicial del consumo de tabaco sobre la salud humana ha sido, históricamente, una de
las líneas prioritarias en la investigación biomédica. Tradicionalmente, el foco de interés se ha
centrado en su capacidad para desencadenar patologías en los órganos que mantienen un contacto
directo con el humo, como ocurre en el aparato respiratorio. Sin embargo, en las últimas décadas,
la evidencia científica ha demostrado que el impacto del tabaquismo no se limita exclusivamente a
estos, sino que ejerce un profundo efecto nocivo a nivel sistémico, llegando a comprometer otras
localizaciones como el aparato reproductor masculino.
Son diversos los estudios que restaltan el gran impacto que ejercen los factores de estilo de vida en
la salud del aparato reproductor masculino, llegando a provocar alteraciones que se traducen en
una reducción significativa de la calidad seminal. Por ello, en los últimos años se ha prestado
especial atención al microambiente local, logrando descubrir que el tracto genital masculino
alberga su propio microbioma. Así, el plasma seminal constituye un ecosistema que contiene una
comunidad bacteriana única y dinámica, la cual coexiste en un delicado equilibrio con el sistema
inmune local. Este componente inmunológico está regulado por una compleja red de citoquinas,
proteínas solubles que actúan como mediadoras de la inflamación y la homeostasis tisular, y cuya
correcta expresión es crucial para proteger a los espermatozoides y garantizar su funcionalidad.
Hasta la fecha, la mayoría de las investigaciones han evaluado el impacto del tabaco sobre las
citoquinas o sobre el microbioma en otras localizaciones como es el microbioma oral. Sin embargo,
a día de hoy se desconoce el impacto que puede tener el tabaco en el microambiente seminal. Por
tanto, el presente trabajo de fin de grado pretende evaluar el efecto del tabaquismo en la
composción taxonómmica del microbioma semianl y en el perfil inmunológico.

Tipología: Trabajos experimentales, de toma de datos de campo o de laboratorio.

Objetivos planteados:

Objetivo general: Evaluar el efecto del tabaquismo en la composición taxonómica del
microbioma seminal y en el perfil de citoquinas en el plasma seminal de hombres en edad
reproductiva.
Objetivos específicos:
1.     Caracterizar y comparar la diversidad y la abundancia relativa del microbioma seminal

entre hombres fumadores  y no fumadores.
2.     Cuantificar y comparar las concentraciones del perfil de citoquinas en el semen.
3.     Determinar las correlaciones estadísticas entre las firmas bacterianas específicas y los

niveles de citoquinas seminales alteradas por el consumo de tabaco.
4.     Identificar si existe un patrón o perfil conjunto de disbiosis y/o inflamación seminal que

caracterice diferencialmente al grupo de fumadores frente al de no fumadores.
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

capacidad de análisis y síntesis de literatura científica; capacidad de organización y planificación;
capacidad de integración de datos; capacidad de comunicar de forma oral y escrita; razonamiento
crítico para la interpretación de correlaciones estadísticas y perfiles inflamatorios; capacidad para
la toma de decisiones metodológicas durante el flujo de trabajo; y capacidad de trabajar en equipo.
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