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1. DATOS BASICOS DEL TFG:

Titulo: Revision bibliografica sobre adaptaciéon de lentes de contacto blandas basada en la altura
sagital

Descripcion general (resumen y metodologia):

Este Trabajo Fin de Grado consiste en una revisién bibliogréfica sistematica sobre el cambio de
paradigma en la contactologia moderna: el paso de la adaptacién cldsica de lentes de contacto
blandas basada en la queratometria hacia el enfoque contempordneo basado en la altura sagital
ocular. La metodologia se estructurard siguiendo los principios de la declaracién PRISMA para
revisiones cientificas, realizando bUsquedas exhaustivas en bases de datos indexadas (como
PubMed, Scopus y Web of Science) mediante combinaciones de palabras clave especificas (soft
contact lens, sagittal depth, ocular sagittal height, fitting rules). Se seleccionaran y analizardn de
forma critica articulos de investigacion clinica, metaandlisis y revisiones publicados principalmente
en la Ultima década. La informacién recopilada se clasificard para contrastar los diferentes modelos
matematicos de célculo sagital, los sistemas de mediciéon actuales (como profilometria corneal y
OCT) y el impacto clinico real que tiene este método en el confort y la salud ocular del paciente.

Tipologia: Trabajos bibliograficos sobre el estado actual de una temdtica relacionada con el Grado.
Objetivos planteados:

El objetivo general es compilar, analizar y sintetizar la evidencia cientifica disponible sobre la
eficacia, metodologia y beneficios clinicos de la adaptacién de lentes de contacto blandas mediante
el uso de la altura sagital en comparacién con los métodos basados en radios corneales.

Bibliografia basica:
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

Plazas: 1

2. DATOS DEL TUTOR/A:

Nombre y apellidos: RAZVAN IONUT GHINEA
Ambito de conocimiento/Departamento: OPTICA

Correo electrénico: rghinea@ugr.es

3. COTUTOR/A DE LA UGR (en su caso):

Nombre y apellidos:



mailto:rghinea@ugr.es

Ambito de conocimiento/Departamento:

Correo electronico:

4. COTUTOR/A EXTERNO/A (en su caso):

Nombre y apellidos:

Correo electrdnico:

Nombre de la empresa o institucion:
Direcciéon postal:

Puesto del tutor en la empresa o institucion:

Centro de convenio Externo:

5. DATOS DEL ESTUDIANTE:

Nombre y apellidos:

Correo electronico:




