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1. DATOS BASICOS DEL TFG:

Titulo: La enfermedad por higado no alcohdlico desde una perspectiva de la biologia celular y
molecular.

Descripcion general (resumen y metodologia):

La enfermedad por higado graso no alcohdlico (EHGNA) se ha convertido en la patologia hepéatica
crénica més prevalente a nivel mundial, estrechamente vinculada a la obesidad y la diabetes tipo
2. Su progresién abarca desde una esteatosis simple benigna hasta la esteatohepatitis no
alcohdlica (NASH), caracterizada por inflamacién, dafo hepatocelular y fibrosis, pudiendo derivar
en cirrosis y carcinoma hepatocelular.

A pesar de su relevancia clinica, los mecanismos celulares y moleculares exactos que disparan la
transicién entre el almacenamiento benigno de lipidos y la respuesta celular destructiva siguen
siendo objeto de intensa investigacién.

Tipologia: Trabajos bibliograficos sobre el estado actual de una temética relacionada con el Grado.
Objetivos planteados:

Este TFG consiste en una revisién bibliografica profunda y actualizada de la EHGNA bajo la lente de
la biologia celular y molecular. El trabajo se centrard en desentrafar la intrincada red de
sefalizacién celular y las alteraciones celulares que ocurren en el tejido hepético. Se analizardn
criticamente dos aspectos celulares claves:

1) El estrés del reticulo endopldsmico (RE) y cédmo la acumulacién de especies lipidicas altera la
homeostasis de las proteinas y activa la respuesta a proteinas mal plegadas (UPR).

2) La disfuncién mitocondrial y el estrés oxidativo: El papel de la cadena de transporte de
electrones en la produccién de especies reactivas de oxigeno (ROS) y la induccién de la apoptosis
hepatocelular.
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:




Para abordar con éxito este TFG, se recomienda al estudiante no limitarse a una descripcion
puramente clinica de la patologia, sino enfocar el esfuerzo en desentrafar el fundamento molecular
de cada proceso. Es aconsejable estructurar la blsqueda bibliografica delimitando claramente los
mecanismos por organulos celulares, analizando con especial rigor cémo las vias de estrés del
reticulo endopldsmico se interconectan con la disfuncién mitocondrial. Asimismo, dado el
dinamismo y los avances recientes en este campo, resulta indispensable que el alumno priorice el
uso de revisiones cientificas de alto impacto publicadas en los ultimos afios, y que adopte desde el
inicio la nomenclatura internacional actualizada (MASLD/MASH), garantizando asi el rigor cientifico
y la vigencia conceptual de la memoria final.
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