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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: La ortoqueratología nocturna y su efecto en la función lagrimal.

Descripción general (resumen y metodología):

Este Trabajo de Fin de Grado consistirá en una revisión bibliográfica sobre los efectos del uso de
lentes de ortoqueratología nocturna en la película lagrimal. Se analizarán estudios publicados en
revistas científicas indexadas, evaluando parámetros como la estabilidad lagrimal, la osmolaridad,
la secreción, la capa lipídica, las glándulas de Meibomio y los marcadores inflamatorios.

Tipología: Trabajos bibliográficos sobre el estado actual de una temática relacionada con el Grado.

Objetivos planteados:

El objetivo será sintetizar la evidencia disponible y determinar si la ortoqueratología produce
alteraciones clínicamente relevantes en la superficie ocular.
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